
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE AVELLINO 

SCHEDA TECNICA 

TITOLO 

Dal Rif. Mafariello al Rif. Piani di Lauro per Cima Valle di Piedimonte 

Data: Difficoltà: Tipologia percorso: 
09/05/2026 EE anello 

Località/Gruppo montuoso: Parco del Partenio 

Dislivello: Lunghezza: Durata: 
824,00 m. Km: 12,83 5:00 – soste escluse 

Quota di partenza: Quota massima: Tipo terreno: 

769 m. 1582 m. Sentiero/bosco 

Luogo di ritrovo: Ora ritrovo: 

Rifugio “Mafariello” – S. Martino Valle Caudina (AV) 09:00 

Coordinate GMaps 

Luogo di partenza: Ora partenza: 
Rifugio “Mafariello” – S. Martino Valle Caudina (AV) 09:30 

Mezzo di trasporto: auto proprie 

Pranzo: a sacco Punti d’acqua: luogo di ritrovo 

Breve descrizione itinerario 
Partiremo dal rifugio “Mafariello”, nel comune di S. Martino Valle Caudina (AV). Da qui imboccheremo subito il sentiero 
CAI 227, affrontando una salita costante e sostenuta che, passando per la località “Quattro Vie”, ci condurrà fino allo 
splendido punto panoramico di Cima Valle Piedimonte (1582 m). 
Proseguiremo poi lungo un tratto della cresta dei Monti del Partenio (sentieri CAI SI/200/290), attraversando ambienti 
suggestivi e toccando le cime di Porca delle Pere (1485 m) e Croce di Puntone (1425 m), fino a raggiungere la località 
Piana di Lauro (1250 m), dove è prevista la sosta pranzo. 
Dopo la pausa, riprenderemo il cammino per rientrare al punto di partenza, scendendo lungo il sentiero CAI SI/E1, che ci 
riporterà al punto di partenza. 

Criticità: 
Il dislivello positivo si sviluppa quasi interamente nel primo tratto del percorso, caratterizzato da una salita continua e 
piuttosto impegnativa. 

Equipaggiamento: 

Normale dotazione escursionistica (vedi http://www.caiavellino.it/index.php/escursionismo) 

Note Accompagnatori 

Prenotazione (obbligatoria) entro: 
In caso di condizioni meteo avverse i direttori si riservano la facoltà di 
rinviare o modificare il percorso. 
I non soci possono partecipare all’escursione previa comunicazione per 
l’attivazione della polizza assicurativa. 

Pietro Pio Liquidato – 334 729 7234 
(CAI Avellino) 

Amedeo Fasano – 328 373 6672 
(CAI Caserta) 

Commissione Escursionismo della Sezione C.A.I. di Avellino 
Piazzetta San Nicola, Cesinali (AV) 

https://maps.app.goo.gl/6YEyVKpB1GPGNSoFA
http://www.caiavellino.it/index.php/escursionismo
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